
Psalm 40 • Making the Lord Your Trust 

1. (v.1‐3) One of the proofs of the existence of trust is patience. 
 

2. (v.4‐5) What we trust in is a reflection of our commitment to 
the truth. 
 

3. (v.6‐8) it’s not a trust in things, but in the truth from the heart. 
 

4. (v.9‐10) Proper biblical personal trust eventually reveals itself as 
a testimony to others. 
 

5. (v.11‐12) Biblical trust can be patient because it relies on grace 
and truth to overcome personal shortcomings. 
 

6. (v.13‐17) Trust is not a question of IF God will respond, but 
WHEN. 
 

Part II 

1. (v.6‐7) Christ’s working in bodily form. 
 

2. (v.8‐10) Christ’s working of the Word. 
 

3. (v. 6) Christ’s working on the cross. 
 

4. (v.1‐3) Christ’s working in the resurrection. 


